
1.1 Недельный(годовой) учебный план основного общего образования для учащихся 7 а класса 

(математического) 

ПРЕДМЕТНАЯ ОБЛАСТЬ УЧЕБНЫЕ ПРЕДМЕТЫ 
7а класс (математич.) 

неделя год 

Русский язык и литература 
Русский язык 4 136 

Литература 2 68 

Родной язык и родная литература 
Родной язык* (русский, осетинский ) 2 68 

Родная литература 1 34 

Иностранный язык Иностранный язык * (английский) 3 102 

Математика и информатика 

Математика     

алгебра  3 102 

геометрия 2 68 

вероятность и статистика 0 0 

информатика 1 34 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 68 

обществознание  1 34 

География  2 68 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 2 68 

Химия     

Биология 1 34 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной культуры народов  

России ** 
    

Искусство 
Изобразительное искусство 1 34 

Музыка 1 34 

Технология Технология 2 68 

Физическая культура и Основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 3 102 

Основы безопасности жизнедеятельности     

итого 33 1122 

Часть, формируемая участниками образовательных учреждений 2 68 

Информатика* 1 34 

биология     

математика    1 34 

итого 2 68 

  учебные недели   34 

всего нагрузка 35 1190 

Максимальный объем учебной нагрузки при 6-ти дневной неделе 35 1190 

*-предусмотрено деление на группы 
** - предмет изучается модульно в рамках обществознания, ИЗО, 
литературы,истории 

  План внеурочной деятельности 

№ Наименование курса количество часов 

1 Разговор о важном 1 

2 Занимательная математика 1 

3 Россия-мои горизонты 1 

 


